
Name Pflanzabstand Höhe Farbe und Blütezeit Bemerkungen
in Stk./6 m2 in cm cm Feb März April Mai Juni Juli Aug Sept Okt

Astilboides tabularis, Schaublatt 1 90 100 Blattschmuck, ��

Athyrium nipponicum ‘Metallicum’, Regenbogenfarn 2 45 60 Stengel rötlich, Blatt graublau, ��

Cimicifuga racemosa var. cordifolia, Silberkerze 1 100 180 Bienenweide, ���

Dryopteris filix-mas, Wurmfarn 2 70 90 wintergrün, Blattschmuck, ��

Epimedium x rubrum, Elfenblume 4 30 35 Blätter rotbraun gezeichnet, ��

Galium odoratum, Waldmeister 3 25 15 Bienenweide, duftend

Hosta sieboldiana, Blaublatt-Funkie 2 85 80 blaugraue herzförmige Blätter, �

Hosta x fortunei ‘Albo-marginata’, Weißrand-Funkie 3 75 90 Blattschmuck, ✂

Luzula nivea, Schneemarbel 5 30 40 wintergrün, Blätter, �

Polygonatum multiflorum, Salomonsiegel 3 30 60 schöne Wuchsform, �

Pulmonaria angustifolia, Lungenkraut 3 25 30 Bienenweide

Symphytum grandiflorum, Beinwell 3 30 25 Bienenweide, ��

Tiarella cordifolia, Schaumblüte 5 25 20 immergrün, Herbstfärbung, �

Vinca minor ‘Marie’, Immergrün 5 25 15 immergrün

Sie leben gerne unter einem dichtem Laubdach oder im Schatten eines

Hauses. Die vielen Grünschattierungen bringen ihre ganz eigenen Reize mit

sich. Die Elfenblumen rufen das Frühjahr mit ihren zarten Farben in Erinne-

rung. Wenn sich das schützende Blätterdach der Bäume langsam schließt,

entrollen Frauenfarn und Wurmfarn ihre gefiederten Wedel zu voller

Schönheit. Die großen Blätter der Funkien werden von ihren kräftigen

Blüten überragt, vorher wecken noch die zarten Glöckchen des Salomon-

siegel unsere Aufmerksamkeit. Im Herbst zieht dann noch die Silberkerze

alle Blicke auf sich.

Dann nehmen die Pflanzen dankbar die Nährstoffe des sich langsam zer-

setzenden Laubes der Bäume auf, so dass sie sich im neuen Jahr erneut zur

vollen Schönheit entfalten können – der Gärtner ist dankbar für die ihm

abgenommene Arbeit!

Schattenträumer – die lichtscheuen
Gartenbewohner
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